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ONI IN GIOCO

CHE PAURA!






ONI'IN GIOCO

inserirsi nel Curricolo
d’Istituto

nella parte dedicata a:

PETENZE IN MATERIA DI
CITTADINANZA



OZIONI'IN GIOCO

RDI DI SVILUPPO DELLA

ne consapevole delle
roprie esigenze e dei propri sentimenti,
ontrollati ed espressi in modo adeguato.

lettere, confrontarsi, ascoltare, discutere

con gli adulti e con gli altri bambini, tenendo
conto del proprio e dell’altrui punto di vista,
delle differenze e rispettandoli.



IONI'IN GIOCO

olte hanno visto il

n particolare riferimento a
“Il sé e I'altro”



IONI'IN GIOCO

OBIETTIVI

ere verbalmente i1 propri

sentimenti e prie emozioni.

alizzare le proprie emozioni al fine di
bilire rapporti relazionali positivi



ZIONI IN GIOCO

1 seguito il percorso del progetto
‘'emozione della paura

RA!



HE PAURA!

no state svolte:

bambine di 3, 4 e
5 anni

= 1N sezione
- nel mese di Aprile



he Paura!

giate le seguenti metodologie:

rative learning
creative/ manipolative
torming (intervista strutturata)
siochi in spazi strutturati

Attivita individuali e in gruppo

-

. Problem solving.



E PAURA!

ti i seguenti materiali:
le emozioni”

relli, matite mpere, acquarelli e
li

Stereo, CD “In movimento” di Spaccazzocchi
- Macchina fotografica



Queste sono le tue emozioni.
Ognuna ha un colore diverso

e se sono in ordine funzionano meglio.

Vedi?
Ora sono tutte al loro posto.




CHE PAURA
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rafica del Mostro della Paura










.ONTIAMO LE NOSTRE
PAURE

arco giochi volevo agganciarmi alle
o paura di cascare, e allora babbo mi
a fatta scendere

10 1 sogni brutti! E poi vado nel

do babbo mette in modalita sport e va
ssimo con la macchina, io ho paura

7olta, quando ero al mare, ho messo la testa
qua ed era tutta salata e sporca e mi sono
'ventato e sono uscito

- > loavevo paura, una volta, dal mio cugino, perché sulla
porta c’era un ragno



ndato in cantina e c’era un cavallino che mi
é c’aveva gli occhi torti

i, li ho visti quando era Halloween

io sul gommone e avevo paura di
amma che era all’ombrellone

1 vado nel lettone della mia

ura quando il mio fratello mi fa gli scherzi paurosi

aura del buio e quando mi sveglio vado nel letto di
mamma

paura quando babbo mi voleva insegnare a

o ho paura quando babbo mette i film paurosi



hS

ORE E LA PAURA?

lo me la paura e cura e anche un po’
n i pippolini bianchi, perché la notte &

nti affilati,

C’ha le strisce nere e un po’ rosse di sangue e i
- vestiti tutti strappati!



creare il VIOLA



y













Jsserviamo il guadro di
~dvard Munch:L’urlo

-----



1anno visto i bambini:

, €d e anche un po’ strano

ore con la bocca aperta
aurita e ha la bocca aperta

Io lo so perché ha le mani cosi: sta per arrivare
- un treno e se non fa veloce la porta via



su un ponte

J

bra una spiaggia un po” affondata, con

del mare, alte
Questo signore € su un ponte e ha paura di

- cascare di sotto



lo vuole arrestare e allora ha

ogliono chiappare e sta

tte le mani cosi perché e vicino
a ma non sa nuotare



arte

opera d
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r‘]grmm 0 con la paura:









SOME POSSIAMO SCACCIARE LA
PAURA?

e un pallone da calcio e vado giu e la

vuole un cuore e una stella!

onfiggere la paura serve un dinosauro per
ciarla e mangiarla

enderei un martello e glielo darei in testa, cosi
amma mia! Me I'ha data proprio forte!

erve un assassino per ucciderla

Jo la trasformo in un pallone e con un calcio la mando
sulla luna




YERVE UNA FORMULA MAGICA

senno chiamo la rabbia a farti paural!
ole un mostro che la rincorre e la fa fuggire

> Bidibibodibibu, scaccia la paura!
E non ritorni pin!




so0struiamo 1l mostro
SCACCIAPAURA!
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