




AL DIRIGENTE SCOLASTICO
                                                                 ISTITUTO COMPRENSIVO “M. L .NICCOLINI

                                                                 PONSACCO

OGGETTO: RIDUZIONE ORARIO DI SERVIZIO PER ALLATTAMENTO

                      (D.lgs. 151/2001 art. 39)
Il/la sottoscritto/a ____________________________________________nato/a  il ____________

a __________________________ in servizio presso codesto Istituto Comprensivo in qualità di 

_____________________________ con contratto a tempo determinato/indeterminato

CHIEDE
di poter fruire ai sensi dell’art. 39 del Dlgs. 151/2001, dei riposi giornalieri durante il primo anno di 

vita del bambino, da concordare con la  S.V., per provvedere all’allattamento del/della proprio/a 

figlio/a ____________________________ nato/a il ____________________(come da certificato 

                   (cognome e nome)

allegato o autocertificazione) con decorrenza dal __________________al_____________________ 
__________________lì __________________









______________________________

                                                                                                                    (Firma)

Si allega dichiarazione di rinuncia del coniuge ai riposi di cui trattasi.

La riduzione è di 1 sola ora, se l’orario giornaliero di servizio è inferiore a 6 ore. In caso di parto plurimo è previsto il raddoppio dei periodi di riposo. Tale maggiorazione è fruibile anche dal padre. I riposi spettano al padre se la madre non è lavoratrice dipendente che non se ne avvalga o in caso di figli affidati solo al padre. Ai docenti comporta la riduzione di 6 ore settimanali rispetto all’orario standard (rid. a 5 ore in caso si abbia il giorno libero).
